Filiere

Années d éludes - 6 ans Jiew : Nancy ou Metz

Waces en Zéme quuée : PASS - 26 LAS - 26

Le méiew

Le maieuticien ou la maieuticienne (sage-femme) peut intervenir dans la santé reproductive, au-deld de
l'accompagnement de la grossesse et de l'accouchement. Il est formé pour conseiller et suivre les
femmes sur des sujets tels que la contraception, les troubles du cycle menstruel, ou encore la prévention
des infections sexuellement transmissibles. Il peut aussi apporter un soutien sur des questions liées & la
sexualité et a la santé reproductive, en offrant des informations, des conseils et un suivi adapté selon les
besoins de chaque patiente. Ainsi, son réle s'étend & I'ensemble de la santé féminine.

Il ou elle soutient les femmes sur le plan physique, psychologique et émotionnel.

Lieu de travail : Spécialisations :

. Cliniques et hbépitaux . Maieutique obstétricale

o Cabinets privés (en libéral) 3 Maieutique pré et post-natale

» Centres de santé ou maisons . Maieutique en périnatalité
de santé J Maieutique en contraception

. Services de plannification 3 Maieutique et santé sexuelle
familiale e  Maieutique en périnatalité psychologique

e Associations ou organisations e Maieutique en accompagnement de grossesse

de santé communautaires pathologique

Etablissements scolaires ou Maieutique a domicile ou en maisons de
universitaires naissance



Veweulement des éludes
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Il permet d'acquérir les bases nécessaires en
maieutique, en sciences fondamentales (biologie,
physiologie, anatomie), en psychologie, en santé
publique, et en gestion de la grossesse.

e Année 1 (L1) : Introduction aux sciences de la
santé, notions de base sur la grossesse, la
naissance, les troubles gynécologiques et les
soins préventifs.

e Année 2 (L2) Approfondissement des
connaissances sur l'anatomie, la physiologie et
la psychologie de la grossesse, les pathologies
obstétricales, et la préparation a
I'accouchement.

e Année 3 (L3) : intégration progressive sur les
compétences pratiques gréce d des stages en
milieu clinique.
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Doctorat (PhD) : Recherche et innovation dans le
domaine de la maieutique, études cliniques
avancées, ou développement de nouvelles
pratiques et techniques. Cela peut inclure des
recherches sur Il'amélioration des soins aux
femmes enceintes, I'étude des politiques de santé
publique liées O la grossesse, ou des travaux sur
les nouvelles pratiques dans l'accompagnement
de la maternite.

La 2eéme année
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Destiné & approfondir les compétences cliniques
et théoriques. Le but est de former des
professionnels capables d'accompagner les
femmes tout au long de la grossesse, de
'accouchement et du post-partum, tout en
intégrant des connaissances spécifiques sur les
soins O apporter au nouveau-né et aux jeunes
parents.

e Année 1 (M1) : Renforcement des compétences
en pratigue obstétricale, gestion des
accouchements, soins postnataux, et prise en
charge des situations complexes (grossesse &
risque, complications).

e Année 2 (M2) : Pratique clinique avancee et
développement de compeétences en gestion
des urgences obstétricales, soins spécialisés en
gynécologie, contraception, éducation et
prévention.

Lo stages

1. Stages d'observation (début de formation)
2. Stages en salle de naissance
3. Stages en suites de couches

4. Stoges en consultation
echographie

5. Stages en gynécologie et santé sexuelle

6. Stages en néonatologie et pédiatrie

7. Stages en libéral (sage-femme en cabinet ou &
domicile)

Les stages se diversifient au fil des années pour
permettre aux étudiantes sages-femmes d'étre
autonomes dans la prise en charge des femmes
enceintes et des nouveau-nés.

prénatale et

Considérée comme une année de transition entre I'apprentissage théorique et la pratique plus autonome,
cette période combine alternance entre cours et stages en milieu clinique, tout en amorcant une prise
d'autonomie progressive. Elle inclut également des évaluations et une préparation a la vie professionnelle.
Mais c'est surtout la découverte de la vie étudiante, associative, soirées...

Nos conseils

Avoir une bonne organisation est essentielle pour ne pas se sentir submerger par les cours ! Il est important
gue tu restes motivé et assidu pour y arriver. N'hésite pas a étre curieux en stage, ou méme en cours ! Ces
études sont exigeantes mais tu peux quand méme concilier une vie associative et sociale.



