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LAS3 STAPS
2023-2024

Témoignage de Marie, étudiante en 2éme année de
Médecine
PASS mineure STAPS puis L2 et LAS 3 STAPS mention APAS

Messenger : Marie Bernardi

PEUX-TU NOUS DECRIRE TA LICENCE ?

Les examens étaient soit rédactionnels, soit sous
forme de QCM.

Il y avait également des épreuves sportives et un stage
en L3.

Pour le stage, deux jours sont banalisés par semestre :
le jeudi aprés-midi et le vendredi. Il fallait faire min.
30h d’intervention, 50h de présence par semestre.

COMMENT TROUVAIS-TU LA CHARGE DE
TRAVAIL AU SEIN DE TA LICENCE ?

Enorme en L3, beaucoup de stage donc peu de temps
pour la LAS donc je I’ai faite en urgence avant les
partiels.

QUAND AS-TU CQMMENCE A TRAVAILLER
L'OPTION SANTE ?
COMMENT T'ORGANISAIS-TU ?

Lecture des ronéos principalement et ULTV pour les
cours d’anatomie (surtout Pr. Perez).

Je travaillais en plages horaires dédiées en séparant la
licence de ’acces santé.




COMMENT AS-TU RESSENTI LA
DIFFERENCE PASS/LAS

Il y a moins d’accompagnement en LAS car beaucoup
plus de diversités entre les licences/les parcours..

En PASS nous suivions tous le méme programme toute
I’année alors qu’en LAS on faisait tous des choses
différentes.

Il y avait beaucoup plus d’autonomie en LAS car on
n’était pas tous concernés par les mémes choses,
c’était plus rapide de se retrouver livré a soi-méme.

Apres ma PASS je voulais en refaire une. Mais apreés
I’expérience que j’al acquise en licence j'adore le
parcours que j’al eu et si c’était a refaire je le referais.

COMMENT AS-TU RATTRAPE LE
PROGRAMME DE LA L1°?

J’ai travaillé plus dur que les autres et me suis vite
adaptée.




LAS3 Science pour la santé
2022-2023 ET 2023-2024

Témoignage de Francesco, étudiant en 2éme année de
médecine
PASS puis LAS2 et LAS3 SPS
Messenger: Francesco Sampino

POURQUOI CETTE LICENCE

Car il s’agit d’un domaine proche de la médecine et la
biologie avec débouchée dans la recherche en bio
ingénierie

PEUX-TU NOUS DECRIRE TA LICENCE ?

Il y a beaucoup de matiéres en lien avec médecine et
pharmacie. C’est une licence trés exigeante avec des
petites promotions.

COMMENT TROUVAIS-TU LA CHARGE DE
TRAVAIL AU SEIN DE TA LICENCE ?

Grande charge de travail avec wune organisation
completement différente par rapport a la pass. Les
cours sont toute la journée avec beaucoup de
controles continus mais aussi des partiels en examens
terminaux



COMMENT T'ORGANISAIS-TU POUR VOIR
LES COURS DE SANTE ?

En LAS3 : lecture des ronéos du tutorat un peu tous
les week-end et j’augmentais l'intensité au fur et a
mesure des semestres.

Durant le stage du S2 il faut rester a jour dans la
rédaction du mémoire pour se dégager du temps les
soirs et les week end.

POURQUOI DEMANDER UNE 3EME
TENTATIVE ?

J’ai demandé une dérogation pour une troisiéme
tentative en las 3 dés les résultats de las 2 et j’ai eu
une réponse mi septembre apres 3 relances.

COMMENT AS-TU RESSENTI LA
DIFFERENCE PASS/LAS?

Choc difficile apres 1'échec en PASS. Grosse
différence entre les rédactions, résolutions de
problémes et les question ouvertes en licence et les
qcm de pass

A choisir je préférerais refaire une LAS car celle-ci est
meilleure niveau social ce qui aide a mieux réussir les
controles continus et les TP. Cela peut étre un
avantage.




UN TIPS DE REVISION A PARTAGER ?

J’utilisais les ronéos du tuto et je ne regardais pas les
cours sur ULTV sauf s'il y avait des points que je ne
comprenais pas.




LAS3 Sciences de la vie
2023-2024

Témoignage de Selsabil, étudiante en 2éme année de
médecine.
PASS puis L1, L2 et LAS 3 SV orientation BCPA
Tel: 0634085078

POURQUOI CETTE LICENCE °?

J’adore la biologie, les cours abordaient des notions
vues en PASS. J’avais aussi I’'idée de retenter une LAS
plus tard donc j’ai trouvé que c’était la meilleure
option.

PEUX-TU NOUS DECRIRE TA LICENCE ?

En premiére année, c’est assez général : physique,
chimie, mycologie et maths.

En 2éme année, on commence a se spécialiser dans un
domaine en choisissant des options.

En 3e année, il faut choisir une orientation
particuliére entre 4 cursus : BCPA (biologie cellulaire
et physiologie animale), BBM (Biochimie et biologie
moléculaire), BIOGECO et BG (biologie géologie : pour
les futurs profs de SVT).

Les examens sont constitués d’une partie en contrdle
continu dans certaines matieres : comptes rendus de
TP ou examens en ligne.

Une autre partie est en contréole terminal pour chaque
UE qui se passe avant ou apres les vacances de
décembre et de mai.

En L3, il y a un stage non-obligatoire en laboratoire de
min. 3 semaines apreés les examens de mai. Les
étudiants qui choisissent I''UE optionnelle du stage
sont dispensés d’une UE pendant le second semestre.



COMMENT TROUVAIS-TU LA CHARGE DE
TRAVAIL AU SEIN DE TA LICENCE ?

Elle est raisonnable pour un étudiant qui a assisté aux
cours et qui travaille réguliérement.

Les contrdoles terminaux sont organisés sur une
semaine en général : le tout pour bien réussir est de
bien organiser ses révisions de facon a étre au point le
jour J.

L’EDT est trés aléatoire, en général les débuts de
semestre sont plus chargés avec des CM de 8h a 18h.
Mais vers la fin du semestre, les EDT sont allégés et
c’est aussi la période ou s’effectuent la majorité des
TP.

Les TP et TD sont obligatoires mais les CM ne le sont
pas, sauf si les profs décident d’émarger (trés peu
souvent, c’est uniquement pour les CM optionnels).

COMMENT T'ORGANISAIS-TU POUR VOIR
LES COURS DE SANTE ?

J’utilisais exclusivement les ronéos du tutorat, en
version papier pour pouvoir modifier des choses et
annoter directement le cours.

J’ai vraiment favorisé ma licence parce que mes
résultats me conditionnaient aussi pour mon
admission en Master.

Pour le S2, je m’organisais de facon a travailler de
facon équitable tous les cours de mineure santé et

mes cours de licence.

J’ai utilisé la méthode des tours : c’était tres efficace




COMMENT AS-TU RESSENTI LA
DIFFERENCE PASS/LAS?

Le fonctionnement est trés différent. En LAS, on nous
demande de nous organiser de fagon autonome pour
réviser les cours de mineure et de licence.

La notation des examens en licence est plus subjective
qu’'en PASS car il s’agit la plupart du temps de
questions ouvertes.

A choisir, je préférerais refaire une LAS grace a la
liberté que j’ai eue pour réviser mes cours. J’ai aussi
apprécié le fait de savoir que j’avais une issue en cas
d’échec car ma licence me plaisait vraiment.

UN TIPS DE REVISION QUI MARCHAIT BIEN
POUR TOI?

J’ai acheté des feutres a utiliser sur les vitres de ma
chambre et je faisais et refaisais mes schémas jusqu’a
les connaitre par coeur. (promis ma vitre n’était pas
sale).




