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LAS1 PHYSIQUE-CHIMIE

2022-2023

Témoignage de Julie, étudiante en 3éme année de médecine
Messenger : Julie Alleaume

POURQUOI CETTE LICENCE ?

En sortant de terminale, j'hésitais entre PASS et CPGE
PCSI donc la LAS physique-chimie me permettait de
suivre les "deux cursus en méme temps" et de prendre
encore une année pour réfléchir.

POURQUOI ETRE ALLEE EN LAS 1?

La LASI avait pour moi de nombreux atouts comparée
ala PASS :

- Choisir pleinement son parcours (sa mineure et sa
majeure) ;

- Classe spéciale LAS dans notre promo de L1 (plus
facile pour s'adapter au nouveau rythme de la fac,
suivre un peu en groupe les mails de la fac, se sentir
moins seul..) ;

- Moins de pression, moins de compétition, c'est au
mérite (note seuil) et pas au classement (en fonction
de la filiere désirée) ;

- avoir un plan B (c'est rassurant, méme si on ne
préfére pas envisager cette option) ;

- Ne pas faire que de la médecine donc prendre plus
de "plaisir" a préparer le concours.



COMMENT TROUVAIS-TU LA CHARGE DE
TRAVAIL AU SEIN DE TA LICENCE ?

La licence de physique-chimie m'a demandé pas mal
de travail, mais le rythme des cours est un peu moins
important qu'au lycée (au deuxiéme semestre on avait
pas mal de jours sans cours, typiquement le mardi ou
le lundi selon les options).

Je pense que la licence physique-chimie est assez
simple si on l'intégre avec déja un bon niveau au
lycée.

PEUX-TU NOUS DECRIRE TA LICENCE ?

La premieére année s’insere dans la continuité du
lycée. Nous avions un emploi du temps plus ou moins
fixe avec une classe attitrée.

Les cours étaient principalement sous format ED,
seules deux ou trois matieres au S2 se faisalient en
amphithéatre en cours magistraux avec toutes la
promo. Nous avions également quelques heures de TP
en option.

GROS POSITIF DE MA LICENCE : les options en TP car
il n’y a pas de partiels (j'ai choisi mes options qu'en
fonction de c¢a).

Les partiels sont avant ou aprés chaque vacances
(Toussaint, Noél, janvier, mars et mai), c'est plutdt
compatible avec le concours de santé (ex : partiel du
S1 début janvier, partiel du S2 3 semaines apres le
concours de santé).




COMMENT T'ORGANISAIS-TU POUR VOIR
LES COURS DE SANTE ?

J'ai fait la méthode des ] jusqu'au partiel de mi S2.
C'était ingérable, et je ne recommande absolument pas

cette méthode en LAS, c'est quasi incompatible avec les
EDT de licence.

Je faisais a peu prés une ronéo par jour de janvier a
mars, apres les partiels de mars j'ai completement laché
mon travail de licence (j'allais en cours, je notais tout
mais je ne bossais rien en dehors), j'ai commencé a
travailler dur donc j'ai eu tout le mois d'avril pour faire
les spés (3 a 4 ronéos par jour), j'ai terminé dans les
temps !

Avec mon organisation, j'avais vu tous les cours une
semaine avant le concours.

PARTAGE NOUS UN TIPS DE REVISION QUI
MARCHAIT BIEN POUR TOI

Les podcasts !!! (s'enregistrer puis s'écouter apres dans
le bus, lorsque I'on marche, ...)




COMMENT S’EST PASSEE TA DEUXIEME
ANNEE DE MEDECINE APRES UNE LASI ?

Je suis entrée en deuxiéme année de médecine avec
beaucoup d'inquiétudes. J'avais peur d'avoir du retard
de part ma LAS donc je me suis beaucoup mise la
pression au début du premier semestre.

Peu a peu, j'ai réalisé que j'avais réellement ma place
parmi mes camarades et mes craintes se sont envolées.

Ayant suivi une LAS, il est vrai qu'il me manquait
parfois quelques bases sur certaines notions, mais il me
suffisait de prendre le temps de les voir correctement
pour comprendre les cours.

[l est possible que j'ai travaillé un peu plus qu'un
étudiant en PASS en deuxiéme année, mais je ne peux
méme pas l'affirmer avec certitude.

Quoi qu'il en soit, j'ai validé mon année avec succes et
sans étre parmi les derniers. L'idée que tous les
étudiants en LAS doivent passer par les rattrapages
n'est qu'un préejugé.




LAS1 PHYSIQUE-CHIMIE
20222023

Témoignage de Marie, étudiante en 3éme année de médecine
Messenger : Marie Eichhardt

POURQUOI CETTE LICENCE

J’étais intéressée par la physique et j’avais comme
projet d’un plan B en continuant la licence si je loupais
médecine.

PEUX-TU NOUS DECRIRE TA LICENCE ?

Au niveau des matieres : chimie, physique, maths sous
forme de TP et TD

Les examens sont des écrits avec des problémes a
résoudre.

Il y avait beaucoup de TD au S1 en petit groupe, puis au
S2 c’était des CM avec toute la promo.

COMMENT TROUVAIS-TU LA CHARGE DE
TRAVAIL AU SEIN DE TA LICENCE ?

Il y a beaucoup de travail a fournir en maths et en
physique si tu n’avais pas pris maths en spé en
terminale.
I y avait beaucoup de TD de 4h avec présence
obligatoire.

L’EDT était assez chargé, on pouvait faire du 8-18h
pendant plusieurs semaines donc c’était compliqué
pour trouver du temps pour la mineure santé.



COMMENT T'ORGANISAIS-TU POUR VOIR
LES COURS DE SANTE ?

Pour les cours d’anatomie, je les regardais sur ULTV et
je refaisais les schémas en méme temps que la prof.
Pour les autres cours, j'utilisais les ronéos.

Je révisais pendant mes heures libres : si je n’avais pas
cours le matin ou I’apres-midi. Sinon le soir.




LAS1 PHYSIQUE-CHIMIE

2023-2024

Témoignage d’Aziliz, étudiante en 2éme année de maieutique
Messenger : Aziliz Ramel

POURQUOI CETTE LICENCE ?

J’aimais bien la physique chimie au lycée donc j’ai
voulu tenter une las car je fais beaucoup de sport en
dehors des cours.

Je me suis dit que ce serait plus facile de m’organiser
pour faire du sport dans la journée et gérer comme je
pouvais pour bosser en soirée ! C’était une année avec
du sommeil insuffisant mais ¢a a payé !

PEUX-TU NOUS DECRIRE TA LICENCE ?

La L1 PC est super large en terme de sciences parce
qu'on a globalement 4 UE : chimie, physique, maths et
une ue avec le reste (anglais, informatique et méthodo).
On avait autant de maths que de physique ou de chimie
mais ce qui était top par rapport a la LAS c’est que
c’était vraiment pas la méme maniere de bosser.

En licence c’était surtout de la compréhension de
notions, formules et methodes pour les réappliquer
alors que dans la mineure santé on nous demandait
beaucoup plus de par coeur donc j’ai bien aimé jongler
entre ces deux facons de bosser, quand je supportais
plus de bosser la licence, la las me changeait vraiment
de rythmeet inversement ! Sur ce point la c’etait top !




COMMENT TROUVAIS-TU LA CHARGE DE
TRAVAIL AU SEIN DE TA LICENCE

Il y avait beaucoup de TD par groupe de max 25 donc
vraiment chouette pour s’entrainer et poser des
questions ! On avait quelques CM (une demie journée
par semaine au S2).

Les examens étaient mi janvier au Sl et fin mai au S2.
J’essayais de me répartir les grosses révisions sur le
dernier mois du semestre pour bien avoir le temps de
memoriser.

Ce qui était chouette c’est qu’il y a des partiels de mi
semestre en octobre/novembre et en mars/avril donc
c’est raide car ca commence t6t dans I’année/semestre
mais ¢a permet de savoir comment se passent les
partiels a la fac.

COMMENT T'ORGANISAIS-TU POUR VOIR
LES COURS DE SANTE ?

Je regardais chaque cours sur ULTV pour mieux
assimiler avec les ronéo sous les yeux.

Quand je suis arrivée a 1 mois et demi du concours, j’ail
fait des mini fiches bristol organisées par chapitre avec
les infos essentielles qui tombaient souvent en QCM !
Ca me permettait de faire comme des pense bete et
c’était chouette de changer de support pour réviser. Ca
m’a pris du temps mais les révisions étaient archi
efficaces !




RECOMMANDES-TU TA LICENCE AUX
LYCEENS?

En vrai je recommande la L1 si vous avez des facilités en
maths/physique-chimie au lycée parce que le S1 reprend
tout le programme de terminale en allant un peu plus
loin mais ¢a va donc ¢a fait une transition assez douce.

Le gap avec S2 est un peu hard core par contre mais il
faut s’accrocher et ¢a s’améliore donc pas d’inquiétude,
il faut y croire !

Le format de cours avec beaucoup de TD rend le
passage du lycée a la fac beaucoup plus doux que dans
certaines licences comme la bio ou c’est énormément
de CM, pas forcément évident au début !

PARTAGE-NOUS UN TIPS DE REVISIONS
QUI MARCHAIT BIEN POUR TOI

Les minifiches m’ont sauvé la vie parce ¢a me
permettait de bien me remettre en téte les infos et ca
allait vite.

J’avais également des fiches avec les erreurs que je
faisais souvent en QCM pour retenir la vraie réponse.

Entre le concours blanc et le vrai j’ai un bon coup de
mou donc je faisais des pauses plus souvent, c’est trop
important d’étre bienveillant et tolérant avec soi méme
et je pense que c’est ce qui m’a fait tenir ! Avec les
cookies :)




